
ЗАКЛЮЧЕНИЕ
ЭКСrlеРТа ДИССеРТацИонного совета К.|З.22.65З по предзащите диссертациЙ на
СОИСКаНИе УЧеНоЙ степени кандидата педагогических наук при КыргызскоЙ
ГОСУДаРСтвенноЙ академии физической культуры и спорта им. Б.Турусбекова,
Кыргызско-Узбекского международного университета им. Б.Сыдыкова,
Кырt'ызского госу/]арственного технического университета им. И,Раззакова,
ДОкТора педагогических наук, профессора Казахского национального

уциверситета им. аль-Фараби Касымбековой Сауле Ильясовны на
диссер,гаL(ию Баймуратова Кубаныча Курманбековича по теме
<Обеспечение единства средств допризывной и физической подготовки
СТ'аРШекЛассников в образовательном процессе>>, представленной FIa

СОИСКаНие УченоЙ степени кандидата педагогических наук по специЕшьности
l3.00.04 Теория и методика физического воспитания, спортивной
,греtIировки, оздоровительной и адаптивной физической культуры.

Научный руководитель: д.п.н.,профессор Анаркулов Хабибулло
Файзуллаевич.

/{ИССертация утверждена и выполнена на кафелре теории и методики

физического BocIl итания и допризывt-tой подготовки Кыргызско-Узбекского
N4еждуrrаролного уl]иверситета им. Б Сыдыкова.

Рассмотрев представленную соискателем Баймуратовым Кубанычем
Курманбековичем диссертацию, пришел к следующему заключению:
I. Соответст,вие работы специальности, по которой дано право
диссерт,аIlион}lому совету К 13.22.б53 проводить защиту

[lредс,гавленная Баймуратовым Кубанычем Курманбековичем
КанДиДатская диссертация на тему: кОбеспечение единства средств
ДОПРИЗЫВноЙ и физическоЙ подготовки старшеклассников в образовательном
проl]ессе)), соответствует профилю диссертационного совета.

В рабо'ге Ilроводиl,ся глубокое изучеtIие rIаучно-педагогических проблем
осуLцсс1,1]JtеtIия межl]ре/tметных связей в образова,геJIьном процессе I,1lе

ВыЯВJlены: содержания понятий единства средств образования и воспитания
(иНтеграции)) в педагогической науке; педагогические основы теории
МеЖ]'1реДметноЙ иI{теграции в современном процессе образования;
ПеДаГОI'иЧеские проблемы подготовки допризывноЙ и призывноЙ молодежи к
срочttоЙ с.lrужбе в рядах вооруженных сил КыргызскоЙ Республики.

l-[аrrная проблема считается актуальной и своевременной чiо в полной
Мере отI]ечает пасIlорту сI-IеLциальr{ости l3,00.04 - теория и методика

фиЗического восIlитания, сгlортивt-tой тренировки, оздоровительной и

адаIIтивной физической культуры.



Idелью исследования является: Научно-педагогическое и

экспериментаJIьное обоснование единства испоJIьзуемых средств

допризывной и физической подготовки учащихся старших классов
обшlеобразовательной школы для повышения эффективности их подготовки
к службе в рядах Вооруженных сил КР.

l Iос,гавленная Ilель /lостигнута решением в диссертации следующих
задач:

1. Реализовать содержание понятия (интеграция)), педагогические
основы теории межпредметной связи и проблемы" подгоТовки допризывной
молодежи к службе в ВС КР.

2.Охарактеризовать педагогические предпосылки единства средств

допризывной и физической подготовки, определить методологию и

материалы сбора созидательной части исследов ания.

3. Обосновать и экспериментально проверить эффективность
соllерх(ания llсдагоr,ического эксперимента направленного на дости}кеl{ие,
е/tиI]с,гва cpe/_tcT,I] допризьIвной и физической подготовки и сформулировать
выводы и практические рекомендации,

[lос-ltедоватеJIьI]ое решение задач 
"/ 

исследования предполаг€шо
четырехэтапную организацию исследования и проведение педагогического
эксперимента (более подробно представлено в.З-й главе).

Первый этап (2012-201б учебный год) - теоретический, был проведен с

целью углубленного изучения исходных и апробирования вводимых в ОП
различных факторов педагогического воздействия (ПВ).

l}торой этап (20l6-20|7) - экспериментальный, включающий в себя

формирующий ПЭ, характеризов€Lлся I]недрением в процесс образовательных
занятий по ФК практических прикладных действий, и увеличение объема
применяемых средств ФК на занятиях по ДПМ.

Тре,гий э,l,а tl - обобrrtающий (20l 7-201 8 учебный год) посвящался
обрабоr,кс и IIepeIIpol]cpKe IIoJlyl{eнrlыx рсзуJILтатов исследов ания,

Четверт,ый этап - (20l 8-2020 учебные годы) осуществлялся

формулированию теоретических положений и разработке научно-
практических рекомендаций, внедрению полученных результатов
иссJlедlований в IIрактику работы школьных педагогов, оформление

/lиссертаL\ионного исследов ания) согласно предъявляемых требоЬаний НАК
при 11резиденте КР.

В качестве объекr,а исследования в работе определен педагогический
проlIесс допризывной и физической подготовки старшеклассников,
осуu{есl,вllяемый в образовательной ш-tкоltе, где были использованы группы



теоретических и эмпирических методов, при помощи которых были
собраны соответствующие материалы исследования.

Результаты исследований подтверждаются свидетельствами на объек,г
аВТОрСкоГо права за Ns4712 название статьи: Условия повышения
организованности занятия кЩопризывной физической подготовки)
МоJlоlIежи. И Jф47l3 назваtIие статьи: Общие выводы и результаты научно-
иссJlе/-tовательской работы по объедlинению средств допризывной и

физической шодготовки молодежи к воинской службе в вооруженных силах,
ВыДанных Кыргыз патентом и зарегистрированном, реестре объектов
авторских прав Кыргызской Республики от 16.02. 2022г.

I I. Д ктуаJI ьIlос,гь темы диссерта Ilии (обосIlова ние актуальности тем ы
диссертациоl{ного исследован ия)

ГIроисходящие в республике соци€ulыlо-политические преобразования
ориентируют на необходимости обеспечения разностороннего физического
раЗI]ития учащейся молодех(и обусловленной многими факторами, среди
Kol'opblx важгlуlо poJlb играет под(гоl,овка их к полноI(енной образовательной
и llрофессиоIlаJ]ьrtоЙ /lея,I,еj]ьtIос,ги, в 1,ом чисJIе, СвязаttttоЙ со службой в

I}ооруженных силах КР.
В РяДе исследований обращается внимание на ухудшение состояния

физического, нравственного и психологического здоровья, здорового образа
жизни.

Одна иЗ причин сложившейся ситуации связанна со слабой политикой,
осуtцествляемой в республике по организации и проведении массовой

физкультурно-спортивной и оздоровительной работы среди молодежи, в том
чисJlе по догlризывной и физической подготовке молодежи.

События имевшие место в южном регионе республики (l999-2022г.г.),

участивIrrиеся конфликты на приграничных районах и активизации
/lея'геJIьнос,ги различных религиозно-экстремистских течений, а также
IIepcMcltI)I, tlроисхо/lяIllие в солержании /]еятельносl,и в самиf сиJlоt]ых
СТРУкТУрах, требуют, чтобы допризывная и физическая |1одI,отовка молодежи
стала более эффективной.

На основании вышеизложенного можно заключить, что научное
иссJIеl[ование, предприIlятое соискателем, представляется весьма актуЕtльным
и своеI]ременLlым в подготовке учащихся старших классов к предстоящей
воинской службе.



III. Научные результаты в рамках требований к диссертации (П.10

Правил присуждения ученых степеней и паспортов, соответствующих
специальностей rчу"п",* работников)

В работе представлены следующие новые научно-обоснованные

теоретические результаты, совокупность которых имеет немаловажное

значеIJие для развития спортивно-педагогической науки:

Резу.ltь,гаr, l связан с изучением понятия (интеграция)), педагогических

основ теории межпредметной связи и проблемой подготовки допризывной
молодежи к службе в Вооруженных силах КР.

Результат 2 связаFI с выявлением педагогических предпосылок единства

средств допризывной и физической подготовки, определением методологию

и сбора материалов.

Ре:rуllь,гаr, 3 связан с эксперимеI]таJIьным обосноваI]ием эффективности

соllержания опытно-экспериментальной работы, ориентированного на

достижение единства средств допризывной и физической подготовки

сl,аршеклассников, с формулированием выводов и практических

рекомен/tаrlий.
lV. Cтclleltb обосtlованносl,и и lIос,говерности кажrlого результа,га

(llаучноl,о llоложения), выво/lов 
""n 

заключения соискателя,
сформулироваtIных в диссертации

Результат 1 обосновывается на основе иiучения научно-педагогических

проб"гlем осуществления мехtпредметной связи в общеобразовательной

ILIKoJlc, IIредс,гаl]Jlены результаты теоретиI{еского анализа и синтеза,

позвоJlяющие аргументированное мнение об обеспечении межпредметной

связи.

Резу-тlь,гат 2 обосновывается и является достоверным, так как

гlре/tставJlены объект, предмет исследоt]ания, ма,гериаJIы обесгtечивающие

е/lинс,гво средств допризывной и физической подготовки старшеклассников

в образовательном процессе.
Резуль,га,г 3 обосновывается разработкой и экспериментальным

обосttоваtIисм эффект,ивности содержаI{ия педагогическоl,о эксперимеItта,

наIIравJIеI]ного на достижение единства средств допризывной и физической
подго,говки, сформулированных основных положений, выводов и

практических рекомендаций. 
./V. C,l,ellctll' tlовизнь1 каждого полученногб резулы,ата (положения),

выво/lов и зilключения, сформу"гlироваIlliых в диссертаllии
Результат 1 

'новый, так как уточнено научно-педагогическое значеFIие

поIIятия (интеграции)), его роль в обеспечении межпредметной связи в



реализации общеобразовательных предметов в целом, и ее недостаточная

разрабо,ганность относительно допризывной и физической подготовки, в

частности, обосновано, что обеспечение единства средств допризывной и

физической подготовки учащейся молодежи.
Результат 2 новый охарактеризованы педагогические условия единства

средств допризывной и физической подготовки учащихся
обrrlеобразоватеJIьIlых организаций, сформулирована методоJIогия
построения иссJlедован,ия, указаны объект, наиболее значимые признаки
предмета исследования, а также представлена характеристика методов
получен ия собственного фактического материала.

Результат 3 новый, представлены результаты собственных
тсоретических и опытно-эксперимент€U]ьных исследований,. предпось]лки
единства средств используемых в образовательном процессе по допризывной
и физической подготовке в общеобразовательной школе, содержание
пе/lагогическоI,о эксперимента и обсуждение результатов исследования.

Резу.ltь,гат 4 новый, сформулированы практические рекомендации и их
Внедрение в общеобразовательныЙ процесс по допризывноЙ и физическоЙ
IlоjlI,о,гоl]к и сl,аршеклассни ков.

VI. С)цеtlка вIIутреIIнего единства и lIаправленности полученных
резуJlы,атов tla решlеtlие соо,гвет,ствукlrцей. проблемы, т,еоретической и

прикJlа/lной задач
[1о.rrученные автором диссертации характеризуются внутренним

едиtIстt]ом, логической последовательностью изложения и научно-
пе/(агогической направленностыо на решение проблемы обеспечения
е/{иI{ства сре/lств допризывной и физической подготовки старшеклассников в

образовательном классе, необходимости разработки педагогической теории и
методики целенаправленной допризывной и физической подготоI}ки
моJIодежи, путем обеспечения еlIинстI]а используемых средств, с целью
IIаIlравлеI{ного поI]ыLltеtlия допризыlзной и физической tlодготовленносl,и

/lсlIIризьIвttиков. Это отвечает пре/_lъявляемым,гребованиям современной
с Il ор,ги в tIо-пе/Iагоги чес кой нау ки, пон и маLt ию объекти l]l] ого еди нства средlств

/lоllризьIвttой и физической подготовки молодежи.

VlI. IIра кl,и ческая зна ч и Mocтb поJIучен н ых peзfJlbтaToB за KJl ючается в :

- изложении теоретико-педагогических положении об обеспечении
с/lиlrс,гва сре/цств допризывной и физической подготовки учаrцейся
моJlо/lсжи;



- Предложеннои рекомендации использовать в подготовке и повышении

УРОВНЯ ПеДаГОГИЧеСКОГО МаСТерства педагогов допризывноЙ подготовки

физической культуры;
- ПеДаГОГИЧеские предпосылки и методологию проведения исследоваrlий

в области допризывной и физической подготовки молодежи;
- разработанную методику проведения уроков допризывной и

физической подготовке старшеклассников с цеJIью повышения их
поlIготоI]Jlен}lости к службе в Вооруженных силах КР.

Pealt иЗаllия маl,ериаJlов исследования к.к. БаймуiЬатова позвоJlиJlа :

-теоретико-педагогическом обоснованию межпредметl-tой интеграц ии и
современные проблемы подготовки допризывной молодежи к службе в
Вооруженных силах КР;

- ПеДаГОГИческие предпосылки и методологию исследований в процессе
сравнитеJlьных исследоВаний И аналиЗ сложившейся ситуации в этой
области;

- разработанную методику проведения

ф изической подготовке.
По результатам реализации поJIучеЕJ". следуrощий положительный

эффект:

- обеспечена подготовка старшекJIассников к успешному освоению
воиtiских обязанtlостей и в соответствии данному процессу повысиJIся

уровень физической, военно-прикладной физической подготовленности

учащихся;
- ОбеСПеЧена единство используемых средств на уроках допризывной и

физической подготовки учащейся молодежи к предстоящей воинской
с"lrух<бе,

- совершенствовано содержание и методика проведения уроков в

об щеобразовательной школе.
VПI. Соответствие автореферата содержанию диссертации

Автореферат полностыо соответствует содержанию диссертации,
IIос,гавJIсгtной в ней цеJ]и и заllачам иссJlе/(оваItия.

t} аВ'гОреферате указаны aKтyaJlbl,tocTb, связь темы диссертации с
КРУПНыМи научными программами (проектами) или основными научно-
ИССЛеДОВаТеЛЬСКИми работами, цели и задачи, научная новизна полученных
РеЗУJIЬ'Га'Гов, практическая значимость полученных результатов, основные
ПОЛОЖеIiия /]иссертации, выносимые на защиту, личный вклад соискателя,
аlrРОбаЦия реЗультатов диссертации, отражения результатов диссертации в
публикаrlиях, структура и объем диссертационной работы, основное

уроков допризывной и



содержание работы начиная с введения, трех глав с выводами по каждоЙ
главе и общего вывода по проделанной работе, практических рекомендаций и

списка опубликованных статей по исследовательской работе, а также из

резюме на государственном (кыргызском), официальном (русском) и

английском языках.

В диссертационной работе и

1. В первой задаче вместо
к I IpoarlaJl изироt]а,гь)).

2. Во второй задаче вместо
на <Выявить)).

3. Есть в работе стилистические и грамматические ошибки.

Х. Прелложения:
Комиссия лиссертационного совета предлагает по кандидатской

/Iиссертации Баймуратова К.К. н€Lзначить ведущей организацией кафедру
теории и методики физической культуры и спорта Ферганского
государс,гвеI]tIого университета Республики Узбекистан, где работают
/lок,гора и ка}чlида,гы пе/Iагогических tlayк по данной специальности.

l Iервым официаrrьным оппонен,гом - Касымбекову Сауле Ильясовну
(сtrеIlиа-ltьllосl,ь по ав,гореферату 13.00.04) ко,горая имее,г труды, близкие к
проблеме исследовани{

l. Касымбекова, С.И. Физическое воспитание учащейся молодежи

[1'екст] / С.И.Касымбекова // Вестник физической культуры. - Алматы, 2017.

- Jфз.

2. Касымбекова, С.И. Управление процессом интеграции спортивных и

оз/-1орови,геJIьньlх r,ехt-lологий [Текст] l С,И.Касымбекова ll Арсенал.
Аrlматы. 20l8

3. Касымбекова, С.И. Управление командной мотивацией при
Формировании команды. [Текст] l С,И.Касымбекова // АктуаJIьные научные
иссJlсltования в соврсмеLi}lом мире. -_ [Iерес.lIавль- Хмельницкий. 2018. - JY94-

6 (36) с. б-l l

Вторым официальным оппонентом - кандидата педагогических наук,

/lol(elrTa Касмалиеву Анару Сарыгуrrовну (специальность по автореферату

IX. Замечания:
автореферате:

нача-пьного слова <Реализdвать)) заменить на

начального слова <Охарактеризовать)) заменить

l 3,00.04), ко,горый имеет,груllы, близкие к rrроблеме иссJIе/Iования :



l. Касмалиева, А.С. Особенности физического развития и физической
подготовки спортсменов 10-12 лет,. занимающихся греко-римской борьбой

[TeKcTl / А.С.Касм€Lпиева llИзвестия вузов Кыргызстана, - Бишкек. 2022.]rГs 1,

-с. l87-190
2. Касмалиева, А.С. Принципы формирования физической культуры

Личности [Текст] / А.С. Касмалиева llЭл агартуу. Научно-педагогический и
методический журн€lJI, - Бишкек.2022. Jф 3-4, - С.31-36

3. Касмалиева, А.С. Щ5rховно нравственное развитие и воспитание
шкоJlьников через формирование физической культуРы [Текст] / А.С.
Касмалиева ll Эл агартуу. FIаучно-педагогический и методический журнztл,
- Бишкек.2022. J\b 3-4, - С. з7-42

Рекомендации:
- llриня,tь I]o t]нимание указаtIные замечания и с/]елать соо,гветствующие

выl]оды по устранению недочетов;
- можно заменить некоторые таблицы на диаграммы, так было бы более

убедительнее;
- рекомендуется обратить внимание не ToJbKo на физическую, но и на
психофизическую подготовку допризывной молодежи,
- применить на практических занятиях больше инновационных методов
обучения.
- можно tIреl(JIожиl,ь ряll военизированных игр.

Зак.llючение:
I]и/lttо, что бы.ltа проделана кропотливая и трудоемкая

иссJlедова'гельская рабо,га ,-,о 1a-..rиIо ряда IlоставлеIIttых задач, данная тема
отвечает нынешним актуальным проблемам, по обучению и одновременно
восt]итанию подрастающего поколения, в частности старшеклассников
обrrцеобразовательных учреждений к предстоящей воинской службе, которая
пре/l1)являе,г г|ороtо неординарные r,ребования к современным воинам
связаI{FIые с развитием тактики и ведения боя и развития вооружения и

техники.

Сделанные замечания никак не влияIот на целостность и суть работы
они ],oJTbKo могут быть, оценены как предложения.



a,

Рассмотрев представленные документы, рекомендую диссертационному
соВеТу по защите диссертаций на соискание ученой степени кандидата наук
ПРи Кыргызской государственной академии физической культуры и спорта,
Кыргызско-Узбекского международного.,университета им. Б.Сыдыкова,
Кыргызского государственного технического университета им. И.Раззакова
ПриI{ять к защите диссертацию Баймуратова Кубаныча Курманбековича на
ТеМУ: <Обеспечение единства средств допризывной и физической подготовки
СТаршеклассников в образовательном процессе)), по специаJIьности 1З.00.04 -
'ГеОРИЯ И МеТоДика физического воспитания, "спортивноЙ тренировки,
ОЗllОроВИ'гельrrоЙ и адаvгивноЙ физическоЙ культуры на соискание ученоЙ
с,],еIIеIlи каIU]и/_\аl,а педагоI,ических

Эксперт: доктор педагогически
профессор:

ГIо21llись rlрофессора

С,И.Касымбековой, заверяю :

Itачальник о/К КазНУ
им. аль-Фараби

.касымбекова
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